
Mission
der Arche

Dazu beitragen, die Welt 
zu einem psychologisch 
sichereren Ort zu machen.



Über uns. 

Steigen Sie ein zur Online-
Gruppenreise & verbinden Sie 
Sicherheit & Performance.

Wie? 

Indem Sie die psychologische 
Sicherheit Ihres Teams erforschen 
und reflektieren. Die Arche 
befördert 3-9 Reisende – die erste 
Etappe dauert 30 Minuten.
www.arks.ch      Open Source (GPLv3). 

http://www.arks.ch


Warum
Psychologische

Sicherheit?

PS ist der stärkste Prädiktor 
für die Team-Performance 
(laut der Aristoteles-Studie 
von Google).

Psychologische Sicherheit ermutigt dazu, sich zu trauen, seine 
Meinung zu sagen, ohne Angst zu haben, unterbrochen, 
verurteilt, ausgeschlossen oder bestraft zu werden. 



Arbeits-
Hypothese

Hohe Sicherheit = hohe 
Leistung = geringe Spannungen

und umgekehrt:
viele Spannungen 

= geringe 
psychologische 

Sicherheit
= niedrige 
Leistung



Sicherheits-
Abstimmung

Wie steht es um die psychologische 
Sicherheit des Teams & welchen 
Beitrag leistet jeder Einzelne dazu?



Performance-
Abstimmung

Wie gut können wir als Team 
unser Potenzial nutzen?



Spannungen
reflektieren

Heatmap zeigt die sicheren 
Bereiche und Ursachen von 
Spannungen im Team.
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Erkenntnisse

Energiequellen & Kraftfresser 
des Teams benennen.



Ursachen & Umfang der 
Sicherheitszonen & Spannungen 
sichtbar machen.

Erkenntnisse



Meine Beitrag zu diesen 
Spannungen erkennen (Selbst- 
& Fremdwahrnehmung).

Erkenntnisse



Bonus

Soziales Sensibilitätstraining.
(Googles PS-Treiber)



Bonus

Feedback (voice) für ein 
psychologisch sichereres Team.



Kontakt 

Dr. Joachim (Joe) Maier
Dozent und Berater am Institut für Angewandte 
Psychologie, Zürich, Schweiz, +41 78 727 4048
joe@arks.ch  ::  http://info.arks.ch

Nächste
Schritte

• Spielen Sie die Arche selbständig.
• Buchen Sie ein moderiertes Spiel.
• Buchen Sie eine Lernreise.
• Buchen Sie eine Keynote über die 

Arche & psychologische 
Sicherheit.

mailto:joe@arks.ch
http://info.arks.ch

